Rinlq
Léirigh MEAS GAEILGE a labhairt i gconai
Lean le treoracha Coiméad tu féin sabhailte i gconai

Bi cdramach, Na bi ag rith ar na boithre/cosan
Bi i lathair go poncuil ag na ranganna agus na himeachtai
Nil cead sliotar
Nil cead liathroidi sa bhialann
Na bi pairteach in aon saghas bulaiochta, fisicitil nd neamhfhisicidil n6 ar line
Nil cead drugai,tabac, alcdl, vapes/e-cigarettes a bheith agat
Fan i do seomra féin
Usaid an seomra feistis ceart, i gceart agus le meas do gach duine
Nil cead griangrafanna a thégail sna seomrai féisithe no sna hallai codalta
Tabhair duinn aon rud doceadaithe , Tabhfaimid ar ais é ag deireadh an cursa

Na déan aon athru ar do chuid gruaige, cluasa né aon rud eile anseo.....n6 ar aon
duine eile

Bi cinnte gur do rudai fhéin amhain ata agat i gcdnai....na goid aon rud

Inis DGinn!
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